Cal MediConnect Առողջության ապահովագրության ծրագրի տարբերակների և Ձեր Medi-Cal Առողջության ապահովագրության ծրագրի փոփոխությունների մասին

Ու՞մ զանգահարել Լոս Անջելեսի համայնքում օգնություն կամ մանրամասն տեղեկատվություն ստանալու համար
Զանգահարե՛ք ստորև նշված առողջության ապահովագրության ծրագրերի առաջարկողներին, ովքեր հանդիսանում են մասնակիցներ.
Health Net	L.A. Care
1-888-788-5395	1-888-522-1298
CareMore	Care 1st
1-888-350-3447	1-888-592-7168
Molina Duals Options
1-855-665-4627
· տեսնելու՝ արդյո՞ք Ձեր բժիշկները կամ այլ առողջապահական հիմնարկները ներկայացված են տվյալ ծրագրի ցանցում
· նոր բժիշկ կամ այլ առողջապահական հիմնարկ գտնելու համար
· համոզվելու, որ Ձեր ներկայիս դեղամիջոցների արժեքը մտնում է ապահովագրական ծածկույթի մեջ
· եթե ունեք առողջական խնդիրների հետ կապված օգնության կարիք
· եթե ունեք տրանսպորտային միջոցի կարիք Ձեր բժշկին այցելելու համար
· եթե ունեք առավել օգնության կարիք տնային պայմաններում բուժվելու համար

Առողջության ապահովագրության խորհրդատվության և աջակցության ծրագիր (Health Insurance Counseling and Advocacy Program - HICAP) (213) 383-4519
· Ձեր Medicare առողջության ապահովագրության ծրագրերի մասին մանրամասն տեղեկանալու համար
· Անվճար, անհատական խորհրդատվություն՝ պարզելու համար, թե Medicare և Medi-Cal առողջության ապահովագրության տարբերակներից ո՞րն է լավագույնս համապատասխանում Ձեր կարիքներին

Health Care Options 1-844-580-7272	TTY: 1-800-430-7077
· Տեղեկատվության և աջակցության տրամադրում առողջության ապահովագրության որևէ ծրագրում ընդգրկվելու, այն փոփոխելու կամ թողնելու վերաբերյալ

[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]Cal MediConnect օմբուդսմեն 1-855-501-3077 (հասանելի է 2014թ.ապրիլի 1-ից)
· Դիմեք, եթե ունեք բողոք կամ խնդիր, որը Ձեր առողջության ապահովագրության ծրագրով հնարավոր չի եղել լուծել ի օգուտ Ձեզ

Medicare 1-800-633-4227	TTY 1-877-486-2048	Այցելե՛ք www.medicare.gov
· Ձեր համայնքում առողջության ապահովագրության ծրագրերի տարբերակների մասին տեղեկանալու համար
· Ստուգելու՝ արդյո՞ք նշանակված դեղամիջոցների արժեքը մտնում է ապահովագրական ծածկույթի մեջ
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